
Monatsprogramm Juli 2022 
„DasMachenWirGemeinsam“ im Marienviertel

„Was nützt die schönste Aussicht, wenn du nicht aus dem Fenster schaust?“        John Strelecky

Donnerstag, 30.Juni 11.30 – 13.30 h:     Mittagstisch „Gemeinsam   
schmeckt es besser“     Caritas und Wohnungsgenossenschaft Witten-Mit-
te laden herzlich ein zum gemeinsamen Mittagstisch ins Cafe Credo,
Hauptstr.81.Das Essen ist kostenlos,um eine Spende für Hospiz und 
Kinderschutzbund wird gebeten. Dieses Mal gibt es einen leckeren 
Bohneneintopf, wahlweise mit Fleisch, und Nachtisch.

Donnerstag, 30.Juni ab 15 h   Cafe „Vergiß mein nicht“   im Cafe Cre  -  
do.Die Wohnungsgenossenschaft Witten-Mitte bietet zusammen mit dem
Caritasverband Witten vierzehntägig das „Café Vergiß mein nicht“ 
an. Hier begegnen sich Menschen mit und ohne Demenz. 

Samstag, 2.7. 15 – 17 Uhr:
Computer & Handy mit Sahne“ im Cafe Credo, Hauptstr.81.
Das Handy streikt; die Funktionen funktio-
nieren eben nicht; der PC macht, was er
will oder ich habe niemanden, den ich fra-
gen kann … für alle, die Schwierigkeiten
mit Handy und Computer haben oder die sich
überlegen, ein solches Gerät anzuschaffen,
gibt es nun an jedem ersten Samstag im Mo-
nat den neuen Treff „Computer & Handy mit
Sahne“. Entspannt bei Kaffee, Kuchen und
Sahne lässt sich manches klären – bringen
Sie Ihre Geräte mit oder erzählen sie, was
(noch) nicht funktioniert..Referentin Va-
nessa Runde wird auch jeweils kurz über wichtige technische De-
tails informieren;am 2.7. geht es um Sinn und Gebrauch von Apps.
Eine telefonische Anmeldung unter 9109034 (Frau Weinerth) wäre schön. 

Montags – Mittwochs 9 – 12 h.  Unabhängige und kostenlose   Sozialbe  -  
ratung Telefonische Voranmeldung unter 421 131. Wir bieten in ruhiger
und vertrauensvoller Athmosphäre eine kostenlose und qualifizierte Beratung 
zu folgenden Themen an: Alg II und Grundsicherung im Alter; Hilfe zur Pflege
und hauswirtschaftliche Verrichtungen; Wohngeld; Schwerbehindertenangelegen-
heiten - die Aufzählung ist hier nicht abschließend. Im gemeinsamen Gespräch
versuchen wir zu klären, ‘wo der Schuh drückt‘ und wie Ihnen in Ihrer indi-
viduellen Situation / Lebenslage am besten geholfen werden kann. Wir bemühen
uns eine Lösung zu finden und benennen hier ggf. geeignete weitere Ansprech-
partner. Ebenso unterstützen wir gern bei der Antragstellung und geben Hilfe
beim Ausfüllen von oft unübersichtlichen Formularen. Bei bereits ergangenen 
Leistungsbescheiden können noch offene Fragen zusammen besprochen und ge-
klärt werden. Hierzu zählt auch in berechtigten Fällen die Hilfestellung bei
der Formulierung von Widersprüchen. Das Angebot richtet sich an alle, die 
sich im oftmals undurchdringlich erscheinenden Geflecht von Fragen, Formula-
ren und Anträgen verloren fühlen und sich Hilfe und Unterstützung wünschen.



Mittwoch, 13.Juli 15 Uhr  :     Gedächtnistraining plus  

Mit Hannelore Kleine (Übungsleiterin).Jeden 2.Mittwoch im Monat um
15 Uhr im Cafe Credo, Hauptstr.81.Anmeldung unter 9109034  oder  421131.

Donnerstag, 14.Juli 11.30 – 13.30 h:  Mittagstisch„Gemeinsam   
schmeckt es besser“     

14.+ 30.Juli ab 15 h   Cafe „Vergiß mein nicht“   im Cafe Credo  .

1./8./15./22./29.Juli 15 Uhr   Internationales Sprachcafe im Cafe   
Credo,Hauptstr.81. Miteinander sprechen, sich verstehen und ken-
nenlernen – jeden Freitag ab 15 Uhr. Ohne Anmeldung.

1./8./15./22./29.Juli 1  3 – 15 Uhr   Bastel-Nachmittag mit Kindern   
und Senior*innen im Cafe Credo. Anmeldung bitte unter 
017672568419.Mitbringen: Spaß und gute Laune

Donnerstag, 21.Juli 11 Uhr   „Heimatkunde“  Rundgang im Schwesternpark  
für Aufgeweckte Gärtner Burghart Bredenbeck führt uns durch die 
einmalig schöne Gartenanlage Wittens, den Schwesternpark.Treff-
punkt am Eingangstor. Anmeldungen bei Marianne Prochowski, Tel. 
82618 m.prochowski@web.de Anschließend gemütliches Kaffeetrinken im 
Cafe Credo. Mieter/innen von Witten-Mitte melden sich über die Ge-
nossenschaft an - hier kann auch für gehbehinderte Mitglieder ein 
Taxi - Dienst bestellt werden.(Frau Klar Tel:28143-25). Wir freuen
uns auf viele Mitwanderinnen und Mitwanderer! 

Donnerstag, 28.Juli. 11.30–13.30 h     Mittagstisch „Gemeinsam   
schmeckt es besser“ im Cafe Credo, Hauptstr.81

Ausblick:
Samstag, 3. September 14 – 16 Uhr Heimatkunde – Wanderung mit dem 
Historiker Ralph Klein auf den Spuren des Nationalsozialismus im 
Marienviertel. Treffpunkt am Cafe Credo, Hauptstr.81
Anmeldungen bei Marianne Prochowski, Tel. 82618 m.prochowski@web.de  

Wir stellen ein! Sie können uns helfen – wir haben viel zu tun! 
Melden Sie sich bei der Freiwilligen-Agentur 
FOKUS,Fr.Völpert,Tel:421131

 Projekt„DasMachenWirGemeinsam“ • 
Caritas Witten e.V. Hauptstr. 81  

58452 Witten                     

Sie können dieses Monatsprogramm per Post oder besser per mail 
rechtzeitig erhalten: Bestellung unter rolf-kappel@caritas-
witten.de oder Projekt „DasMachenWirGemeinsam“ der Caritas Wit-
ten, Hauptstr.81,58452 Witten


