
Monatsprogramm September 2024

Neuigkeiten
aus dem Marienviertel

Sozialberatung   --    unabhängig,
kostenlos und vertraulich!

Kleiderkammer der Elisabeth-Konferenz 
St.Marien

In diesen Zeiten ist eine unabhängige und kostenlose 
Sozialberatung noch wichtiger als zuvor. Sie ist 
jede Woche von Montag bis Mittwoch in der 
Zeit von 9:00 bis 12:00 Uhr in der Hauptstr. 81 
erreichbar. Eine telefonische Voranmeldung unter 
02302/421131 ist hilfreich. Wir bieten in ruhiger 
und vertrauensvoller Atmosphäre eine kostenlose 
und qualifizierte Beratung zu folgenden Themen an:

-     Alg II und Grundsicherung im Alter
-     Hilfe zur Pflege und hauswirtschaftliche 
Verrichtungen
-     Schwerbehindertenangelegenheiten
-     und mehr...

Sie können dieses Monatsprogramm per Post oder besser 
per E-Mail rechtzeitig erhalten: 
Bestellung unter rolf-kappel@caritas-witten.de oder 
Projekt „DasMachenWirGemeinsam” der Caritas 
Witten e.V., Hauptstr. 81, 58452 Witten

Ihre Spende hilft, diese monatlichen Nachrichten aus dem 
Marienviertel zu drucken:

Sparkasse Witten IBAN DE16 4525 0035 0000 0620 42 
(Stichwort Marienviertel)

Frau Brommer
Tel.: 0 23 02 / 42 11 31
E-Mail: fokus@caritas-witten.de

Die FreiwilligenAgentur FOKUS berät Sie gern rund 
um das Thema Ehrenamt.

Öffnungszeiten:
Montag: 14:30 - 16:00 Uhr
Dienstag: 10:00 - 12:00 Uhr

Hauptstraße 78, 58452 Witten

FreiwilligenAgentur FOKUS

Kleine Geschichten aus dem 
Marienviertel

Im Bild: Kai-Uwe Eke, der Quartiers - Hausmeister

„Dafür nehme ich das zu ernst…“

Mein skeptischer Kollege vermutete, dass es eine 
Eintagsfliege wird, das neue Projekt „Quartiers -  
Hausmeister“.
Doch Kai-Uwe Eke ist klar: „Dafür nehme ich das zu 
ernst …“ und ganz nebenbei: “… es macht mir auch 
Spaß“. Das ist dem gebürtigen Hamburger auch 
anzusehen, wenn er morgens früh an seiner ersten 
Station, dem Ossietzkyplatz, mit seinem Transport - 
Fahrrad ankommt: Im Laufschritt läuft er den Platz 
ab, sammelt hier und da Müll ein, schafft Ordnung, 
holt aus seiner Werkzeugkiste eine Metallsäge und 
entfernt damit ein einsames Vorderrad, das Diebe 
bereits vor Wochen zurücklassen mussten. Frau Haas, 
eine Anwohnerin, die gerade an der Haltestelle auf 
den Bus wartet, freut sich und sagt es dem 57 -jährigen 
auch persönlich. Diese Rückmeldungen bekommt er 
auch an den weiteren Stationen, die sich durch die 
Wittener Innenstadt ziehen, manchmal wird er auch 
belächelt.   Das weiß auch der Mitarbeiter der WABE, 
aber es ficht ihn nicht an: „Ich bin froh, dass es die 
WABE in der Breite Straße gibt...“, die auch dieses 
Projekt auf die Beine gestellt hat.
Bereits früher war er nach einem Arbeitsunfall, der 
ihn aus seiner Stelle gekickt hatte, bei der WABE 
beschäftigt.  Nun ist er 8 – 9 Stunden wochentags in 
der Stadt für uns aktiv, selbst dann, wenn er seine 57 
Jahre „auch schon mal merkt“.  Sein Vertrag läuft bis 
November, dann entscheiden die Verantwortlichen im 
Jobcenter und WABE, ob der Arbeitsvertrag  dieses 
fleißigen Menschen verlängert wird.
Wer sehen möchte, was Herr Eke gerade macht, kann 
das auf „instagram“ unter @quartiershausmeister tun. 
Wer ihn auf etwas aufmerksam machen möchte, kann 
ihn telefonisch erreichen unter der:
Tel.:0155 60 015 607. 

DasMachenWirGemeinsam

Wenn am 30. das Geld alle ist, aber der Monat 
noch nicht ... dann wird es bei Menschen mit kleinen 
Renten oder Einkommen oft sehr eng. Manchmal gibt 
es dann nur Toastbrot. Wer dann zufällig in unserem 
Büro in der Hauptstr.81 vorbei kommt, kann sich ein 
oder zwei Dosen Chili con Carne, Gulaschtopf oder 
Fleischbällchentopf mitnehmen.

Auch über Nachschub freuen wir uns immer, einfach 
Montags - Mittwochs vormittags bei uns abgeben. 
Bislang fehlt auch noch eine vegetarische Variante. 
Danke.

Ossietzkyplatz

Samstag, 19. Oktober ab 14 Uhr Konzert 
auf dem Ossietzkyplatz mit der Gruppe
Marien - Blues.

Vermieter Velero

Nach vielen Beschwerden der Mieter und des 
Mieterinnenvereins Witten über umsichgreifende 
Feuchtigkeit wurden im Haus Marienstraße 15 von 
der Stadt Keller und Dachboden versiegelt.

Freude am Singen? 

Fast jede und jeder kann es. Es macht Spaß und 
tut gut. Nicht jeder braucht dabei Notenkenntnisse. 
Wer Interesse hat im Marienviertel mitzusingen, 
melde sich bitte bei:
m.prochowski@web.de oder Tel.: 02302 82618.

Aus dem Viertel



Sonntag, 1. September 13 bis 16 Uhr Wittener 
Seniorenmesse – dieses Mal auf der Ruhrstraße.

Montag, 2. September 10 bis 12 Uhr 
Sprechstunde der Seniorenvertretung im Café 
Credo.

Jeden Montag „Mal Glück im Marienviertel“.  
ab 16 Uhr treffen sich Menschen mit Freude am 
Malen. Anfängerinnen und Fortgeschrittene im  
FOKUS Büro, Hauptstr.81 und genießen zusammen 
mit der Kreativ-Gruppe „CariCrea“ die gemeinsame 
Zeit. Interessierte sind herzlich willkommen.

Jeden Mittwoch von 11:45 bis 13:45 Uhr: 
Elterncafé im Café Credo.

Am Donnerstag, 5. September führt uns Birgit 
Ehses unter dem Motto „Flora und Fauna auf dem 
Friedhof entdecken, schützen und fördern.“ 
über den Friedhof an der Marienstraße.
An der Marienstraße ist auch um 15 Uhr der 
Treffpunkt der 90 - minütigen kostenlosen Führung. 
Bitte anmelden bei:
m.prochowski@web.de oder Tel.: 02302 82618.

Donnerstag, 5. September um 18 Uhr, im 
Café Credo: Gesundheit im Quartier:  „Frauen 
im Wandel: Wechseljahre - und dann?“ mit 
Jeannette Kooger (Dipl.-Sozialpäd.) im Café Credo, 
Hauptstr.81 bitte um Anmeldung bei:
m.prochowski@web.de oder Tel.: 02302 82618.

Jeden Freitag gibt es ab 13 Uhr ein 
Bastelangebot für Kinder im Café Credo.

Jeden Freitag ab 15 Uhr trifft sich im gleichen 
Raum das „Internationale Sprachcafe“:
Miteinander sprechen, sich verstehen und 
kennenlernen. Ohne Anmeldung.

Zur Zeit ausgebucht:
Jeden Freitag „textile Träume“ - Upcycling Treff 
im FOKUS-Büro, Hauptstr.81
Am Mittwoch, 11. September laden die 
Übungsleiterinnen Marion Wenzel und Hannelore 
Kleine um 15 Uhr ein zu „Gedächtnistraining 
plus“ ins Café Credo. Dauer ca. eine Stunde. 
Anmeldung nicht erforderlich.

Am Mittwoch, 11. September um 15 Uhr 
Spaziergangsgruppe mit Gisela Heidemann 
ab dem Café Credo, Hauptstr.81. Dauer ca. 1 
Stunde. Keine Anmeldung erforderlich, nur Spaß an 
Bewegung.

Donnerstag, 12. September ab 15 Uhr lädt 
das Café „Vergiss mein nicht“ ein. Ein Treffen 
für Menschen mit und ohne Demenz. Dieses Mal ist 
die Figurentheater - Künstlerin Silke Geier mit ihrer 
Handpuppe zu Gast und unterhält die Teilnehmenden. 
Wohnungsgenossenschaft Witten - Mitte und Caritas 
freuen sich auf Ihren Besuch im Café Credo.

Samstag, 14. September 9:30 Uhr bis 12:30 
Uhr Welt Alzheimer Tag Infostand am Rande 
des Wochenmarktes.

Dienstag, 17. September von 9:30 Uhr bis ca. 
12:00 Uhr Frauenfrühstück „Hallo Schwester, 
Hallo Abla“ im Café Credo.

Dienstag, 17. September um 18 Uhr im Café 
Credo Psychiatrieforum: „Jung erkrankt und 
nun?“ Gast: Ann Larissa Orthen, Psychologin, 
Station junge Erwachsene / GKH.

Premiere des Theaterstücks „Pott – Püree“ 

Im Hinterhof des Hauses Augustastraße 58 fand 
in den letzten Monaten eine spannende Sache 
statt, die jede und jeden einmal treffen wird. 11 
Personen im Alter zwischen 46 und 87 Jahren 
beschäftigten sich mit der Frage: „Wie es im Alter 
sein könnte? Was kann ich dann noch erleben? 
Werde ich noch Kontakte genug haben? Und 
genug Geld, um über die Runden zu kommen? 
Was wird mir dann noch Spaß machen? Was gibt 
mir Zuversicht?“ Herausgekommen ist „PottPüree“ 
- ein abwechslungsreiches Theaterstück.
Aufgeführt wird es am Donnerstag, dem 
19. September um 19 Uhr - ebenfalls in der 
Augustastraße 58. Nicht verpassen!

Karten unter Tel.: 0178 9066208 Sven Möller ab 
16 Uhr zu erhalten.

Donnerstag, 19. September von 11:30 
bis 13:30 Uhr Mittagstisch „Gemeinsam 
schmeckt es besser“ im Café Credo. Unsere 
Freiwilligen kochen ein leckeres internationales 
Menue. Es ist kostenlos, um eine Spende wird 
gebeten. Keine Anmeldung erforderlich.

Donnerstag, 19. September ab 15 Uhr Offener 
Treff mit Rummikub - Spielenachmittag 
im Café Credo. Auf die beste Mitspielerin wartet 
ein kleiner Preis. „Rummikub - Bringt Menschen 
zusammen.“ Anmeldung bei:
m.prochowski@web.de oder Tel.: 02302 82618.
Donnerstag, 19. September um 19 Uhr 
Premiere des Theaterstücks „Pott – Püree“ 
in der Augustastr. 58 - gegenüber dem Bunker (siehe 
Artikel).

Donnerstag, 19. September um 19 Uhr findet 
im Ardey Hotel im Rahmen der Fairen Woche ein 
sehr interessanter Vortrag zum Thema „Faire 
Kleidung“ statt – der Eintritt ist frei.

Dienstag, 24. September ab 15 Uhr Kino im 
Café im Oberdorf 18.

Mittwoch, 25. September um 15 Uhr 
Spaziergangsgruppe mit Gisela Heidemann 
ab dem Café Credo, Hauptstr.81. Dauer ca. 1 
Stunde. Keine Anmeldung erforderlich, nur Spaß an 
Bewegung.

Mittwoch, 25. September von 17 bis 19 Uhr 
im Café Credo: Karaoke – Nachmittag.

Donnerstag, 26. September von 11:30 
bis 13:30 Uhr Mittagstisch „Gemeinsam 
schmeckt es besser“. Unsere Freiwilligen kochen 
leckere Hausmannskost. Es ist kostenlos, um eine 
Spende wird gebeten: Jeder gibt soviel er kann. 
Keine Anmeldung erforderlich.


