
Monatsprogramm Juli 2025

Neuigkeiten
aus dem Marienviertel

Im Bild: Herr Burkhard Bredenbeck

SOZIALBERATUNG      UNABHÄNGIG,
KOSTENLOS UND VERTRAULICH!

In diesen Zeiten ist eine unabhängige und kostenlose 
Sozialberatung noch wichtiger als zuvor. Sie ist jede 
Woche von Montag bis Mittwoch in der Zeit von 9:00 
bis 12:00 Uhr in der Hauptstr. 81 erreichbar. Eine 
telefonische Voranmeldung unter 02302/421131 ist 
hilfreich. Wir bieten in ruhiger und vertrauensvoller 
Atmosphäre eine kostenlose und qualifizierte Beratung 
zu folgenden Themen an:
-     Alg II und Grundsicherung im Alter
-     Hilfe zur Pflege und hauswirtschaftliche 
Verrichtungen
-     Schwerbehindertenangelegenheiten
-     und mehr...

Sie können dieses Monatsprogramm per Post oder besser per 
E-Mail rechtzeitig erhalten: 
Bestellung unter rolf-kappel@caritas-witten.de oder 
Projekt „DasMachenWirGemeinsam” der Caritas 
Witten e.V., Hauptstr. 81, 58452 Witten

Ihre Spende hilft, diese monatlichen Nachrichten aus dem 
Marienviertel zu drucken:

Sparkasse Witten IBAN DE16 4525 0035 0000 0620 42 
(Stichwort Marienviertel)

Frau Enise Göktepe
Tel.: 0 23 02 / 42 11 31
E-Mail: fokus@caritas-witten.de

Montag und Dienstag:  13 - 15 Uhr
Mittwoch:    12 - 15 Uhr
Donnerstag:    14 - 15 Uhr

Die FreiwilligenAgentur FOKUS berät Sie gern rund um das 
Thema Ehrenamt.

FREIWILLIGENAGENTUR FOKUS

KLEINE GESCHICHTEN AUS 
DEM MARIENVIERTEL

KLEIDERKAMMER DER ELISABE TH
KONFERENZ ST.  MARIEN
Hauptstraße 78, 58452 Witten

Montag:  14:30 - 16:00 Uhr
Dienstag: 10:00 - 12:00 Uhr

Zeichnung des Ossietzky Platzes von
Uschi Niggemeier aus unserem Viertel

SCHLUCKEBIERS ENKEL
Mitten in Witten gelegen, etwas versteckt zwischen dem 
Ev. Krankenhaus-Gelände und der Straße Ledderken, 
ist der Schwesternpark eine der schönen Ecken 
unserer Stadt. Ein Grund mehr sich mit dem Mann zu 
beschäftigen, der mit Herzblut und Fachkenntnis seit 
19 Jahren dort für die Pflege und den Erhalt dieses 
Schmuckstücks einsetzt. Burkhard Bredenbeck ist 
Mitarbeiter der Stadt. 
Im Vertrag zwischen Parkeigentümerin Diakonie und 
Stadt Witten steht die Verpflichtung, die Pflege zu 
sichern als Gegenleistung für den öffentlichen Zugang. 
Heute - im Juni 2025 – ist Herr Bredenbeck mit einem 
Gehilfen unterwegs und säubert die Wege. Für alle 
Wege brauchen sie zu zweit drei Wochen, um ‚Klar 
Schiff‘ zu machen. Früher mal waren es bis zu zehn 
Arbeitslose, die im Rahmen von Maßnahmen im Park 
halfen. Nun werden bei der Stadt Ideen diskutiert, in 
Zukunft nur noch eine halbe Gärtner-Stelle einzusetzen 
– unterstützt von 3 - 4 Arbeitslosen. Wo die herkommen 
sollen, wenn sich bereits jetzt nur ein Arbeitsloser für 
die Arbeit findet, bleibt ein Rätsel?
Zu Herzblut und Sachkenntnis kommen bei dem 
gelernten Gärtner Bredenbeck auch noch klare 
Positionen hinzu. So findet er die Entscheidung, den 
Schwesternpark nicht in die städtische Beteiligung 
an der Internationalen Gartenausstellung (IGA) 
einzubeziehen „enttäuschend“, weil hier wirklich mehr 
getan werden muss, um den Park zu hegen und zu 
pflegen und nicht nur als Wahlkampfkulisse zu nutzen. 
(Googeln Sie mal: König Schwesternpark)

Allein der Nachwuchs von Haselnuss und Traubenkirsche 
nimmt solche Überhand, dass andere Pflanzen und Bäume 
verdrängt werden.
Eine andere Sorge ist der Vandalismus – den es zwar 
immer gegeben habe, aber so überflüssig wie ein Kropf 
sei. Besonders ärgern ihn dabei auch Aufsichtspersonen, 
die zulassen, dass Kinder geschützte Orchideen 
herausreißen, statt Respekt vor der Natur zu vermitteln. 
Da er solche Zerstörungen nicht auf sich beruhen lässt, hat 
er so „seinen Ruf als‚ der böse Gärtner‘ weg…“. Aber auf 
die Dauer macht ihn das wohl auch müde. Mit 63 Jahren 
spürt er, dass die Arbeit dort im Park auch körperlich 
anspruchsvoller wird und freut sich auf die Zeit, wo er 
nicht länger mit dem Drahtbesen herum laufen muss. 
Aber den „Kaffee auf“ hat er noch nicht ganz, dazu liegt 
ihm der Park zu sehr am Herzen, wie leicht von jedem 
festzustellen ist, der ein paar Schritte mit ihm durch das 
Heidetal oder andere besonders schöne Landschaften 
geht. Die frühere Oberin des Diakoniewerks stellte ihn 
spaßeshalber mal als Enkel von Adolf Schluckebier vor, 
der den Park vor mehr als hundert Jahren entwickelt hat.

Am Dienstag, dem 15. Juli um 10 Uhr gibt es eine 
kostenlose Führung durch die Schönheiten des  
Schwesternparks.
Treffpunkt ist vor dem Ev. Krankenhaus, Pferdebachstr. 27.

AFD VERLIERT
Was für eine Aufregung! Die AfD gewinnt jede Wahl, 
glaubt man den Medien. Stimmt aber gar nicht – auch 
nicht im Osten. Trotz vieler Wahltermine hat sie auch 
dort nur eine einzige Landratswahl gewonnen und 18 in 
Thüringen verloren. 
Immer mehr Menschen ahnen inzwischen, dass die AfD 
nicht der Heilsbringer ist. Wie kann auch eine angeblich 
patriotische Partei absolut dafür sein, die Versorgung 
des Landes wieder an Öl, Gas sowie an Uran für 
Atomkraftwerke aus Russland zu ketten. Statt die Energie 
im eigenen Land etwa mit Wind – und Solarkraftwerken 
zu produzieren.

SOMMERPROGRAMM
Mittwoch, 23. Juli um 10 Uhr legt die
„Schwalbe II“ zu einer kostenlosen Rundfahrt 
am Kemmnader See ab. Die Gästezahl 
ist begrenzt. Bitte Reservierung anfragen bei 
m.prochowski@web.de oder Tel.: 02302 82618.

Mittwoch, 30. Juli um 10 Uhr Busfahrt zum 
Lehrbienenstand am Hohenstein.
Gestartet wird am Ardey-Hotel, Ardeystr. 11. 
Anmeldung bei m.prochowski@web.de oder
Tel.: 02302 82618.

Samstag, 16. August um 10 Uhr mit den „Öffis“ 
zum Günnemanns Hof mit Führung durch Haus 
und Garten. Anmeldung bei Gudrun Schlue:
Tel.: 02302 3986395 oder leogudi123@gmx.de

Mittwoch, 20. August um 10 Uhr Busfahrt zum 
Skulpturenpark auf Schloss Steinhausen. 
Treffpunkt ist am Ardey-Hotel, Ardeystr. 11.
Die Gästezahl ist begrenzt. Anmeldung bei
m.prochowski@web.de oder Tel.: 02302 82618 
(Bitte unbedingt eine Rufnummer hinterlassen!!)



VERANSTALTUNGEN
JULI  2025
Soweit nicht anders angegeben, finden die 
Veranstaltungen im Café Credo oder im FOKUS-
Büro, beide Hauptstr. 81, statt.

REGELMÄSSIGE TERMINE

1. JULI  WOCHE

2. JULI  WOCHE

3. JULI  WOCHE

5. JULI  WOCHE

Jeden Montag von 13:15 bis 15:45 Uhr 
„Bewerbungscafé“.

Jeden Montag ab 16 Uhr „Mal Glück im 
Marienviertel“. Treffen für Menschen mit Freude am 
Malen. 

Jeden Montag ab 16 Uhr mit der Kreativ-Gruppe 
„CariCrea“ die gemeinsame Zeit genießen. 

Jeden Dienstag von 15 bis 17 Uhr Interkulturelles 
Sprachcafé für A2-Niveau.

Jeden Mittwoch von 11:45 bis 13:45 Uhr 
„Elterncafé“.

Jeden Donnerstag von 15:30 bis 17:00 Uhr „Lernzeit“ 
– Eltern lernen mit Kindern.

Jeden Donnerstag, ab 16 Uhr „Theater für 
Seniorinnen und Senioren“ in der Augustastraße 58, 
(gegenüber dem Hochbunker) Kontakt über Sven Möller 
und Sylvia Guse, Tel.: 0178 90 66 208.

14-tägig Freitags um 11:30 Uhr Yoga.
Nur über Reserveliste bei m.prochowski@web.de oder 
Tel.: 02302 82618. 

Jeden Freitag von 13:00 bis 14:45 Uhr „Basteltreff 
für Kinder & Senior*innen“.

Jeden Freitag ab 15 Uhr „Internationales 
Sprachcafé“. B1-Niveau: Miteinander sprechen,
sich verstehen und kennenlernen. Anmeldung und ein 
Einstufungstest im Büro vom FiM, Marienstraße 36,
Tel.: 02302 9109034 oder fim@caritas-witten.de.

Jeden Freitag von 15:30 bis 18:00 Uhr „textiles 
Upcycling mit der Nähmaschine“. Schritt für Schritt 
können sich Anfänger*innen mit allen Funktionen an den  
Maschinen vertraut machen. Anmeldung bei:
carla.pakia@o2mail.de oder Tel.: 0178 1113481.

Mittwoch, 2. Juli von 15 bis 17 Uhr Sprechstunden des 
Betreuungsvereins für ehrenamtlich betreuende und 
Beratung zu Patientenverfügungen. Ort: In den Räumen des 
FIM, Marienstraße 36. Wir bitten um Terminvereinbarung 
unter Tel: 02302 20 24 655.

Donnerstag, 3. Juli ab 15 Uhr „Offener Treff“ 
– Spielenachmittag. Spielen bringt Menschen 
zusammen.“ Nur mit Anmeldung bei:
m.prochowski@web.de oder Tel.: 02302 82618.

Montag, 7. Juli von 10 bis 12 Uhr Sprechstunde der 
Seniorenvertretung.

Montag, 7. Juli von 17 bis 19 Uhr Auftaktworkshop des 
Fußverkehrs-Check 2025 in Witten. Dabei diskutieren 
Bürger*innen, Politik und Verwaltung gemeinsam über 
die Situation des Fußverkehrs vor Ort. Der Workshop 
findet in der WERK°STADT (Mannesmannstraße 6) statt. 
Anmeldung bis zum 30.06.2025 bei Frau Westhoff: 
norina.westhoff@stadt-witten.de oder
Tel.: 02302 581 4169.

Montag, 7. Juli ab 18 Uhr Offener Singkreis.

Dienstag, 8. Juli von 17:45 bis 19:00 Uhr „Dance Fit“ 
in der Kita St. Marien.

Mittwoch, 9. Juli ab 15 Uhr „Gedächtnistraining 
plus“.

Mittwoch, 9. Juli + 13. August ab 18 bis ca. 20 Uhr
Gesprächskreis „Frauen 50+“ mit Dipl.-Soz.päd. 
Jeannette Kooger. Gelassenheit - aber wie geht das? 
Impulse für mehr innere Ruhe.   Anmeldung bei
Gudrun Schlue: Tel.: 02302 3986395 oder 
leogudi123@gmx.de.

Donnerstag, 10. Juli von 11:30 bis 13:30 Uhr 
Mittagstisch „Gemeinsam schmeckt es besser“. 
Unsere Freiwilligen kochen ein leckeres internationales 
Menu.

Freitag, 11. Juli von 10:00 bis 11:30 Uhr „Smartphone-
Sprechstunde“. Ehrenamtliche der youngcaritas 
helfen bei Fragen rund ums Smartphone. Im BistroB der 
Boecker-Stiftung, Breite Straße 30. Interessierte bitte 
anmelden bei Peter Klett: Tel.: 02302 9109034.

Freitag, 11. Juli von 10 bis 12 Uhr Wendo-Workshop 
für Frauen.

Freitag, 11. Juli ab 14:15 Uhr „Spaziergangsgruppe“ 
mit Marianne Prochowski ab dem Café Credo, bei 
schlechtem Wetter im FOKUS Büro.
Nur mit Anmeldung bei: m.prochowski@web.de oder 
Tel.: 02302 82618.

Freitag, 11. Juli „Internationaler Kochtreff“ ab 18 
Uhr.

Samstag, 12. Juli von 15 bis 22 Uhr Ein Sommer. 
Ein Miteinander – Interkulturelles Sommerfest 
Musik, Spaß, Spiel, Mitmachaktionen und vieles mehr. 
Im Treff°, Mannesmannstr. 6. Der Eintritt ist frei!

Dienstag, 15. Juli von 9:30 Uhr bis ca. 12:00 Uhr 
Frauenfrühstück „Hallo Schwester, Hallo 
Abla“.

Dienstag, 15. Juli ab 10 Uhr laden wir zur Führung 
im schönen Schwesternpark. Treffpunkt ist vor dem 
Ev. Krankenhaus, Pferdebachstr. 27.

Dienstag, 15. Juli von 17:30 bis 20:00 Uhr 
Internationaler Spieletreff.

Mittwoch, 16. Juli 15 bis 17 Uhr Sprechstunden des 
Betreuungsvereins für ehrenamtlich betreuende 
und Beratung zu Patientenverfügungen. Ort: In den 
Räumen des FIM, Marienstraße 36. Wir bitten um 
Terminvereinbarung unter Tel: 02302 20 24 655.

Donnerstag, 17. Juli ab 15 Uhr Offener Treff mit 
Rummikub – Spielenachmittag. „Rummikub 
– Bringt Menschen zusammen.“ Anmeldung bei: 
m.prochowski@web.de oder Tel.: 02302 82618.

4. JULI  WOCHE
Montag, 21. Juli ab 18 Uhr Offener Singkreis.

Mittwoch, 23. Juli um 10 Uhr legt die „Schwalbe II“ 
zu einer kostenlosen Rundfahrt am Kemmnader 
See ab. Die Gästezahl ist begrenzt. Bitte Reservierung 
anfragen bei m.prochowski@web.de oder
Tel.: 02302 82618.

Donnerstag, 24. Juli von 11:30 bis 13:30 Uhr 
Mittagstisch „Gemeinsam schmeckt es besser“. 
Unsere Freiwilligen kochen leckere Hausmannskost. Es 
ist kostenlos, um eine Spende wird gebeten: Jeder gibt 
so viel er kann. Keine Anmeldung erforderlich.

Donnerstag, 24. Juli ab 15 Uhr „Café Vergiss mein 
nicht“. Ein Treffen für Menschen mit und ohne Demenz, 
Café Credo, Hauptstr. 81.

Freitag, 25. Juli ab 14:15 Uhr 
„Spaziergangsgruppe“ mit Marianne 
Prochowski ab dem Café Credo, bei schlechtem 
Wetter im FOKUS Büro.

Samstag, 26. Juli ab 14 Uhr Kaffetrinken mit 
Carl – Nachbarschaftstag am Ossietzkyplatz. 
Wer war eigentlich Carl von Ossietzky? Beim 2. 
Nachbarschaftstag steht der Namensgeber des 
Ossietzkyplatzes im Mittelpunkt.
Bei Kaffee und Kuchen möchten wir an diesem 
Nachmittag mit Nachbar*innen ins Gespräch 
kommen, uns über das Leben rund um den 
Ossietzkyplatz austauschen.

Dienstag, 29. Juli ab 15 Uhr „Kino im Café“ im 
Oberdorf 18.

Dienstag, 29. Juli von 17:45 bis 19 Uhr „Dance 
Fit“ in der Kita St. Marien.

Mittwoch, 30. Juli um 10 Uhr Busfahrt zum 
Lehrbienenstand am Hohenstein.
Gestartet wird am Ardey-Hotel, Ardeystr. 11. 
Anmeldung bei m.prochowski@web.de oder
Tel.: 02302 82618.

Mittwoch, 30. Juli 15 bis 17 Uhr Sprechstunden 
des Betreuungsvereins für ehrenamtlich 
betreuende und Beratung zu Patientenverfügungen. 
Ort: In den Räumen des FIM, Marienstraße 36.
Wir bitten um Terminvereinbarung unter
Tel: 02302 2024655.

REDAKTION  - Paula Kortmann, Rolf Kappel 
(verantwortlich im Sinne des Presserechts)
GESTALTUNG   Maren Völpert
TITELFOTO  - Klaus Gebhart.

Die nächste Ausgabe erscheint Ende August zur 
Kommunalwahl.


