
Monatsprogramm Juni 2026

Neuigkeiten
aus dem Marienviertel

Das Wittener DB Trainingszentrum in der Wideystr. damals und heute.

Im „Weichengarten“ an der Wideystraße üben die zukünftigen 
Weichenmechaniker.

SOZIALBERATUNG      UNABHÄNGIG,
KOSTENLOS UND VERTRAULICH!

Montag bis Mittwoch von 9 - 12 Uhr in der Hauptstr 81. 
Voranmeldung: Tel.: 02302 421131.
Themen (u.a.): Alg II und Grundsicherung im Alter,
       Hilfe zur Pfl ege und hauswirtschaftliche 
        Verrichtungen,
          Schwerbehindertenangelegenheiten.

Sie können dieses Monatsprogramm per Post oder besser per 
E-Mail rechtzeitig erhalten: 
Bestellung unter rolf-kappel@caritas-witten.de oder 
Projekt „DasMachenWirGemeinsam” der Caritas Witten 
e.V., Hauptstr. 81, 58452 Witten

Ihre Spende hilft, diese monatlichen Nachrichten aus dem 
Marienviertel zu drucken:

Sparkasse Witten IBAN DE16 4525 0035 0000 0620 42
(Stichwort Marienviertel)

Ansprechparterin: Enise Göktepe
Tel.: 02302 421131    E-Mail: fokus@caritas-witten.de

Montag: 14:00 ‒ 16:30 Uhr
Dienstag: 08:30 ‒ 11:00 Uhr
Mittwoch:  13:00 ‒ 16:00 Uhr
Donnerstag:  08:30 ‒ 12:00 Uhr

Die FreiwilligenAgentur FOKUS berät Sie gern rund um 
das Thema Ehrenamt.

FREIWILLIGENAGENTUR FOKUS

KLEIDERKAMMER DER ELISABE TH 
KONFERENZ ST.  MARIEN

Montag:  14:30 - 16:00 Uhr
Dienstag: 10:00 - 12:00 Uhr

Hauptstraße 78, 58452 Witten

DIE KLEINE GESCHICHTE AUS 
DEM MARIENVIERTEL

„HIER WIRD SCHÖNES GELD 
VERDIENT..“
Bundesweit macht sich die Bahn gerade auf, um
wieder zur früheren Qualität zurück zu fi nden. Das 
stimmt auch die Wittener Eisenbahner froh, die zum 
Beispiel im Weichenwerk an der Kronenstraße seit 
über hundert Jahren für stahlharte Qualität, sprich 
Weichen, sorgen.
Drei Ecken weiter an der Wideystraße fi ndet sich 
mit dem „DB Trainingszentrum“ Wittens größter 
Ausbildungs – und Qualifi zierungsbetrieb mit 
jährlich gut eintausend (!) Erwachsenen, die hier 
bahnspezifi sche Berufe lernen.
Frank Samtmann (62), ist dort einer der 
Ansprechpartner für die angehenden 
Signalmechaniker. 18 Monate dauert diese 
Qualifi zierung – aufbauend auf einem Abschluss als 
Schlosser oder Elektriker. Aus der ganzen Republik 
kommen die Auszubildenden, viele sind in den 
örtlichen Hotels untergebracht – die DB lässt sich den 
qualifi zierten Nachwuchs etwas kosten.
Später fi nden die erfolgreichen Absolventen in

OFFENE SPRECHSTUNDE DER AGENTUR 
FÜR ARBEIT
Dienstag und Donnerstag um 11 Uhr, bei der Security 
anmelden. Schlachthofstraße, 27. 

35 Standorten ihren neuen Arbeitsplatz, zum Beispiel in 
Hagen, von dort bedient man die Region von Dortmund 
bis Siegen – natürlich auch die vielen Signalanlagen in 
und um Witten herum.
Herr Samtmann zeigt dann den „Weichengarten“, 
wie er die Übungsanlage mit verschiedenen 
Originalbauteilen hinter dem Schulungshaus nennt. 
Inzwischen sind diese Weichen und Signalanlagen 
hochtechnisiert und komplexe Anlagen, die die 
Sicherheit von vielen Menschen in den Zügen 
gewährleisten müssen. Auch 400 Weichenmechaniker 
und auch einige Weichenmechanikerinnen verlassen 
mit einem Facharbeiterbrief jedes Jahr das Wittener 
Trainingszentrum. Eine von ihnen weiß auch, dass sie 
damit „auch schönes Geld verdient“.
Mit den tarifl ich gesicherten Löhnen scheint man sehr 
zufrieden zu sein.

ZUSAMMEN GEHT WAS

Frühere „Central-Reparatur-Werkstatt“ - rechts im Bild - ist heute
das Wittener DB Trainingszentrum zu finden.

DER AFD AUF DEN ZAHN 
GEFÜHLT
Es wird immer wieder behauptet, die AfD sei eine Nazi-
Partei. Stimmt das eigentlich? Schauen wir uns einmal 
das Thema AfD und Menschen mit Behinderungen 
an. Der bekannteste AfD - Funktionär Björn Höcke im 
„Sommerinterview“ mit dem Mitteldeutschen Rundfunk 
(MDR) vom August 2023 sagte dazu:
„Gesunde Gesellschaften haben gesunde Schulen“ 
und er sprach von „Belastungsfaktoren“, die man „vom 
Bildungssystem wegnehmen müsse“. Hierzu sagte 
er: „Unter anderem müssen wir das Bildungssystem 
auch befreien von Ideologieprojekten, beispielsweise 
der Inklusion“. Oder im Regierungsentwurf der AfD 
Sachsen-Anhalt wird 2026 angekündigt, man werde das 
„Experiment“ Inklusion „unverzüglich“ beenden. Also 
sehen namhafte AfD‘ler und die Programmatik der AfD 
in Menschen mit Behinderungen „Belastungsfaktoren“. 
Wie weit ist dies weg, von der Wortwahl und erst recht 
von den Taten der Nationalsozialisten? Die sprachen von 
„Ballastexistenzen“, die es aus der „Volksgemeinschaft“ 
zu „beseitigen“ gelte. Klamm heimlich wurden in der 
Nazizeit aus Worten Taten und 70.000 Menschen 
mit Behinderungen durch die „Euthanasie“-Mörder 
umgebracht. 
Dann sieht man den AfD-Spruch von „ Deutschland - 
aber normal“ doch plötzlich ganz anders.

PREIS FÜR BESUCHSDIENST
Der ehrenamtliche Besuchsdienst der Caritas 
bekam jetzt den Nachhaltigkeitspreis der Wittener 
Stadtwerke. Ein Grund mehr mitzumachen!
Bei Interesse melden bei der Caritas in der 
Hauptstr.81.



VERANSTALTUNGEN
MAI 2026
Soweit nicht anders angegeben, finden die 
Veranstaltungen im Café Credo oder im FOKUS-
Büro, beide Hauptstr. 81, statt.

REGELMÄSSIGE TERMINE

1. JUNI WOCHE

2. JUNI WOCHE

3. JUNI WOCHE

4. JUNI WOCHE

Jeden Montag  ab 16 Uhr „Mal Glück im 
Marienviertel“ genießen Menschen mit Freude am 
Malen zusammen mit der Kreativ-Gruppe „CariCrea“ 
die gemeinsame Zeit.

Jeden Dienstag und Donnerstag von 9:00 bis 14:30 Uhr 
Anmeldung Sprachkurse mit Einstufungstest im Büro 
vom FiM, Marienstraße 36.

Jeden Dienstag von 15 bis 17 Uhr Interkulturelles 
Sprachcafé für A2-Niveau.

Jeden Mittwoch von 11:45 bis 13:45 Uhr „Elterncafé“.

Jeden Donnerstag von 10 bis 12  Uhr 
„Bewerbungscafé“.

Jeden Donnerstag von 15:30 bis 17:00 Uhr „Lernzeit“ 
– Eltern lernen mit Kindern.

Jeden Donnerstag, ab 16 Uhr „Theater für Seniorinnen 
und Senioren“ in der Augustastraße 58, (gegenüber 
dem Hochbunker) Kontakt über Sven Möller und
Sylvia Guse, Tel.: 0178 9066208.

14-tägig Freitags um 10:15 Uhr Yoga. Nur über 
Reserveliste bei m.prochowski@web.de oder
Tel.: 02302 82618.

Jeden Freitag von 13:00 bis 14:45 Uhr „Basteltreff für 
Kinder & Senior*innen“.

Jeden Freitag ab 15 Uhr „Internationales 
Sprachcafé“. B1-Niveau: Miteinander sprechen, sich
verstehen und kennenlernen. Anmeldung und ein 
Einstufungstest im Büro vom FiM, Marienstraße 36,
Tel.: 02302 9109034 oder fim@caritas-witten.de.

Jeden Freitag von 15:30 bis 18:00 Uhr „Aus alt mach 
neu, aus groß mach klein – Stoffwechsel“:
Kindersachen und anderes selber nähen.
Anmeldung bitte vormittags bei der Caritas im Marienviertel 
unter Tel.: 02302 421131.

Montag, 1. Juni von 10 bis 12 Uhr Sprechstunde der 
Seniorenvertretung .

Montag, 1. Juni von 10 bis 12 Uhr “Der Umgang 
mit Inkasso“. Informationsveranstaltung mit der 
Verbraucherzentrale NRW, Marienstraße 36.

Montag, 1. Juni ab 18 Uhr Offener Singkreis.

Mittwoch, 3. Juni 14 bis 16 Uhr „Digital Café“. 
Wir helfen beim Umgang mit digitalen Medien und 
Anwendungen im Alltag. Marienstraße 36. Anmeldung 
unter Tel.: 02302 9109034 oder fim@caritas-witten.de.

Freitag, 5. Juni von 17:45 bis 19:00 Uhr „Dance Fit“, 
in der Kita St. Marien.

Samstag, 6. Juni von 10 bis 16 Uhr „Repair Café 
bei nouranour“. Selbst Textilreparaturen durchführen. 
Nähmaschinen stehen zur Verfügung.
Weitere Materialien sind mitzubringen. Ruhrstraße 18.

Samstag, 6. Juni von 15 bis 17 Uhr „Kaffee-Treff“ 
Gemeinsam statt einsam.. Ein gemütliches 
Beisammensein im Cafè Credo. Anmeldung bei: 
m.prochowski@web.de oder Tel.: 02302 82618.

5. JUNI WOCHE

REDAKTION  - Rolf Kappel (verantwortlich im 
Sinne des Presserechts), Heike Völpert
GESTALTUNG   Maren Völpert
KARIKATUR   Phi l  Hubbe

Sonntag, 7. Juni ab 11 Uhr „Mitbring-Brunch“ im 
Trotz, Wideystraße 44.

Donnerstag, 11. Juni von 11:30 bis 13:30 Uhr 
Mittagstisch „Gemeinsam schmeckt es besser“. 
Unsere Freiwilligen kochen ein leckeres internationales 
Menu.

Donnerstag, 11. Juni ab 15 Uhr „Café Vergiss mein 
nicht“. Ein Treffen für Menschen mit und ohne Demenz, 
Café Credo, Hauptstr. 81

Donnerstag, 11. Juni von 16:30 bis 18:00 Uhr 
„TrauerTreff“ im St. Elisabeth Hospiz Witten, 
Hauptstraße 83. Information und Anmeldung bei: 
Mareike Jauß, Tel.: 02302 173 3278 / 0176 19862646, 
E-Mail: mareike.jauss@elisabethgruppe.de.

Freitag, 12. Juni von 10:00 bis 11:30 Uhr 
„Smartphone-Sprechstunde“. Ehrenamtliche der 
youngcaritas helfen bei Fragen rund ums Smartphone. 
Im BistroB der Boecker-Stiftung, Breite Straße 30. 
Interessierte bitte anmelden bei youngcaritas:
Tel.: 0157 85055544 oder
per Mail: youngcaritas@caritas-witten.de

Freitag, 12. Juni ab 14 Uhr „Spaziergangsgruppe“ 
mit Marianne Prochowski ab dem Café Credo, bei 
schlechtem Wetter im FOKUS Büro.

Freitag, 12. Juni ab 18 Uhr „Internationaler 
Kochtreff“.

Sonntag, 14. Juni von 12 bis 17 Uhr NaWit – 
Naturgarten geöffnet. Führungen durch 
den Garten, Kaffee, Kuchen und Apfelsaft aus den 
Streuobstwiesen. Den Naturgarte erreicht man über 
den Fußweg Nachtigallstraße (vorbei am Gruben- und 
Feldbahnmuseum Zeche Theresia).

Montag, 15. Juni ab 18 Uhr Offener Singkreis.

Dienstag, 16. Juni von 9:30 Uhr bis ca. 12:00 Uhr 
Frauenfrühstück „Hallo Schwester, Hallo 
Abla“.

Dienstag, 16. Juni von 17:30 bis 20 Uhr 
Internationaler Spieletreff.

Mittwoch, 17. Juni ab 18 Uhr „Demenz – wir 
sprechen drüber“ Gesprächskreis für 
Angehörige von Menschen mit Demenz der Alzheimer 
Gesellschaft Witten-Wetter-Herdecke e.V. im 
Evangelischen Krankenhaus Witten. 

Donnerstag, 18. Juni ab 15 Uhr Offener Treff mit 
Rummikub – Spielenachmittag. „Rummikub 
– Bringt Menschen zusammen.“ Anmeldung bei: 
m.prochowski@web.de oder Tel.: 02302 82618.

Freitag, 19. Juni ab 14 Uhr „Spaziergangsgruppe“ 
mit Marianne Prochowski ab dem Café Credo, bei 
schlechtem Wetter im FOKUS Büro.

Freitag, 19. Juni von 17:45 bis 19:00 Uhr „Dance 
Fit“, in der Kita St. Marien.

Samstag, 20. Juni von 15 bis 17 Uhr „Kaffee-
Treff“ Gemeinsam statt einsam.. Ein gemütliches 
Beisammensein im Cafè Credo. Anmeldung bei: 
m.prochowski@web.de oder Tel.: 02302 82618.

Mittwoch, 24. Juni von 14:00 bis 15:30 Uhr
„Ich digital“ social Media entdecken. Welche 
Plattform passt zu mir? Marienstraße 36.
Anmeldung unter Tel.: 02302 9109034 oder
E-Mail: digital@caritas-witten.de

Mittwoch, 24. Juni von 14 bis 19 Uhr 
„Kleinreparaturen im Haushalt“. 
Veranstaltung nur für Frauen, toom – Baumarkt, 
Dortmunder Straße 21.

Mittwoch, 24. Juni von 17:30 bis 19:30 Uhr 
Frauentreff – Kreativ-Treff für Frauen.
Ob Basteln, Malen, Kochen – Hauptsache 
gemeinsam. Kommt vorbei! Informationen unter
Tel.: 02302 9109034 oder fim@caritas-witten.de.

Donnerstag, 25. Juni von 11:30 bis 13:30 Uhr 
Mittagstisch „Gemeinsam schmeckt es 
besser“. Unsere Freiwilligen kochen leckere 
Hausmannskost. Es ist kostenlos, um eine Spende 
wird gebeten: Jeder gibt so viel er kann.
Keine Anmeldung erforderlich.

Donnerstag, 25. Juni ab 15 Uhr „Café Vergiss 
mein nicht“. Ein Treffen für Menschen mit und ohne 
Demenz, Café Credo, Hauptstr. 81.

Montag, 29. Juni ab 15 Uhr Vortrag rund 
um das Thema “Pflegegrad – Hilfen zur 
Pflege beantragen“. Ab wann beantrage ich 
einen Pflegegrad und was ist dabei zu beachten?

Dienstag, 30. Juni ab 15 Uhr „Kino im Café“ im 
Oberdorf 10.


